Program for Kveerkeby Gymnastik Forening - Seeson 2015-2016

BeneFIT "brug bolden"
Styrke- & konditionstraening
Alder: 14 +

KI. 18.30 - 19.15

Opstart uge 37

Katrine

Kvik op & stress af.
Bliv rgrt fra top til ta
Alder: 18 +

KI. 19.15-20.30
Merethe

Sted: Kvaerkeby Friskole - Gymnastiksal
Opstart - Uge 36
Opvisning: Lgrdag d. 12 Marts 2016

For naeemere information se KIF hjemmeside: www.kvaerkebyif.dk/gymnastik




